
SG Essen – Schönebeck 19/68 e.V.   

 

 

Unser Motto:  

Mach es regelmäßig!    

Mach es richtig!  

Mach es mit Maß!  

Mach es mit Spaß! 

                                         

Mach es einfach, das   DEUTSCHE SPORTABZEICHEN  2023 

auf der Sportanlage Ardelhütte – Ardelhütte 166a, 45359 Essen am: 

 

 

Freitag, 05. Mai   2023  18.00 Uhr 
Freitag, 19. Mai  2023  18.00 Uhr 
Freitag, 02. Juni   2023  18.00 Uhr 
Freitag, 23. Juni   2023  18.00 Uhr 
Freitag, 11. August  2023  18.00 Uhr 
Freitag, 25. August      2023  18.00 Uhr 
Freitag, 08. September 2023  18.00 Uhr 
Freitag, 22. September  2023  18.00 Uhr 
Freitag, 06. Oktober  2023   18.00 Uhr 
 
 
 
Schwimmtermine:               (Freibad Dellwig „Hesse,“ Scheppmannskamp 6, 45357 Essen) 
Dienstag, 20. Juni                 2023       17.30 Uhr (Eintrittsgeld ist an der Kasse zu entrichten) 

Dienstag, 15. August     2023       17.30 Uhr (Eintrittsgeld ist an der Kasse zu entrichten) 


