ESSENER ‘ SPORTBUND e.V.

Aktion

Bewegungsla

-

Fir Kinder im Alter
von 5-10 Jahren
Turnhalle Buderusstral3e




Aktionstage
Bewegungslandschaften

Sei dabei und entdecke spannende Bewegungs-
landschaften, die zum Klettern, Rutschen,
Balancieren und Toben einladen. Ihr konnt dabei
nicht nur eure motorischen Fahigkeiten spielerisch
entwickeln, sondern auch neue Freunde finden und
jede Menge Spal haben!

Wer? Kinder im Alter von 5 - 10 Jahren

Wann? 14. & 21.10.2024
16:30 - 18:00 Uhr

Wo? Turnhalle Buderusstral3e
Buderusstral3e 20a
45307 Essen

Kosten? Kostenfrei und eine Anmeldung ist
nicht notwendig!

Kontakt? Essener Sportbund e.V.
0201 81460
bewegungsangebote@
essener-sportbund.de

Ein Angebot des Projektes ,BEWEGT und GESUND
Aufwachsen im Quartier” in Zusammenarbeit mit
dem Gesundheitsamt Essen.
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