
SG Essen – Schönebeck 19/68 e.V. 	  

Unser Motto: 

Mach es regelmäßig! 	 	  

Mach es richtig!  

Mach es mit Maß!  

Mach es mit Spaß! 

                                          

Mach es einfach, das   DEUTSCHE SPORTABZEICHEN  2026 

auf der Sportanlage Ardelhütte, Ardelhütte 166a, 45359 Essen am: 
Freitag, 8. Mai	 	 	 2026 		 17:45 Uhr 
Freitag, 22. Mai	 	 2026	 	 17:45 Uhr 
Freitag, 12. Juni	     2026	 	 17:45 Uhr 
Freitag, 03.  Juli	 	 	 2026 		 17:45 Uhr 
Freitag, 17. Juli	 	 	 2026	 	 17:45 Uhr 
Freitag, 11. September	 	 2026	 	 17:45 Uhr 
Freitag, 18. September   		 2026	 	 17:45 Uhr 
Freitag, 02. Oktober	 	 2026 		 17:45 Uhr 
Freitag, 23. Oktober	 	 2026	 	 17:45 Uhr 

Schwimmtermine:               (Freibad Dellwig „Hesse,“ Scheppmannskamp 6, 45357 Essen) 

	 	 (werden nachgereicht) 

Die SGS Sportabzeichen-Ansprechpartner: 

Stand: 12.Januar 2026	 	 	 Ansprechpartner Schwimmen *

Diekmann, Klaus Tel.: 0201 / 68 90 92 Hüsgen, Andreas * Tel.: 0201 / 65 13 58

Stump, Ulrich Tel.: 0201 / 60 13 82 Radtke, Regina Tel.: 0178 / 32 00 700

Stakemeier, Norbert Tel.: 0201 / 60 04 43 Brozio, Eva  * Tel.: 0163 / 25 91 673

Parusel, Hans-Jürgen Tel.: 0201 / 60 59 68 Hüsgen, Heike Tel.: 0201 / 65 13 58

Gawlick, Roswitha Tel.: 0201 / 67 85 46

Risch, Reinhard Tel.: 0201 / 67 18 70


